
 

 

Al Khadim Research Journal of Islamic Culture and Civilization, Vol. IV, No. 3 (July – Sep 2023) 

 تحدی ات اور اسلامی تعلیماتخواتین کو سماجی زندگی میں خواتین سے درپیش 
[ 246 ] 

 خواتین کو سماجی زندگی میں خواتین سے درپیش تحدی ات اور اسلامی تعلیمات 
Challenges Faced by Women in Society from Women and Islamic Teachings 

 

Ayesha Rehman 
PhD Scholar, Institute of Arabic and Islamic Studies, Govt. College Women University, 

Sailkot. 
 

Dr. Amir Hayat 
Assistant Professor, Institute of Arabic and Islamic Studies, Govt. College Women 

University, Sailkot. 
 

Received on: 18-07-2023 Accepted on: 23-08-2023 
 

Abstract 
Women face a multitude of challenges in their social lives, many of which are deeply 
rooted in societal norms, cultural expectations, and gender biases. Gender inequality 
remains a significant obstacle, with women often encountering disparities in 
opportunities and recognition. Stereotyping and objectification pose substantial 
challenges, affecting women's self-esteem. Balancing family and career 
responsibilities can be challenging due to societal expectations. However, all these 
challenges are not limited to gender inequality or due to male domination of society. 
Many challenges faced by women in societal life are due to the negative role of same 
sex. Women in their family life and professional life face many hardships due to the 
undesirable role of fellow women. This article explores the nature and scope of such 
challenges faced by women in society in context of Islamic teachings. Survey method 
has been used to collected data from women. Females in domestic life and 
professional life were asked questions related to assess the challenges faced by fellow 
women. The results of the study show that there is widened divergence from Islamic 
teachings such as respect, kindness, sincerity and other Islamic moral values. It is 
recommended to study further on this unexplored area of study to protect women 
from exploitation of women with the help of Islamic teachings.  
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 موضوع کا تعارف:  

ربیت 

 

رقی تعلیمی اور مذہب  معاشرتی،  خواتین تعلیم و ت

 

رقی ک  یہ کہنا بے جا نہ ہوگا کہ دنیا ۔ہی  کرتی ادا کردار اہم میں ت

 

  خواتین راستہ کا  پیشرف   اور ت

اممکن بغیر کے

 

رقی ک ملک ای  ۔ہے ی

 

ر ک ت   کے بغیر نہ مکمل رہتی ہے ۔ ی اکستان  ایسے روایتی معاشرے میں بھی خواتین    خواتین ک ملک اسُ تصوت 

میں ی الخصوص اور دیگر شعبہ جات میں ی العموم خواتین اپنی      مختلف شعبہ ہائے زندگی میں اپنا فعال کردار ادا کر رہی ہی۔  تعلیم، صحت، خانہ داری  

رقی میں اپنا کردار ادا  کررہی ہی وہی انہیں متعدد  مسائل و تحدی ات کا بھی سامنا ہے۔  خواتین جہاں ملکی  صلاحیتوں کا  لوہا منوا رہی ہی۔ 

 

ی اکستان  ت

اور د  حیثیت  ک   خواتین  میں رقی  یاقتصاد   سماجی  یمساو  غیر  میں  تقسیم  یشہر/یہیمختلف طبقات، علاقوں 

 

اور   پر قبائلی  ںزندگیو  ک  اور خواتین  ت
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   سماجی  دارانہجاگی 
ک

 

ش

 

ت

رات ک  لاتی  

 

ات اس متنوع  پس  منظر ک وجہ سے خواتین کو درپیش مسائل ک نوعیت بھی   مختلف ہے۔    وجہ سے کافی  کے 

ا  ںیوکو صد  خواتین  ی اکستان میں       مختلف ہے ۔  

 

اور ام  ی سرکار  اور غیر  حکومتی  سلوک کا سامنا ہے۔ اس مسئلے سے نمٹنے کے لیے  یزسے تشدد 

اں ہی کہ رائج ہے۔  معاشرے میں یہکوششوں کے ی اوجود   ک ںتنظیمو

 

  کو   خواتین مختلف سرکاری اور غیر سرکاری تنظیمیں اس امر کے لئے کوش

اور مواقع   ر حقوق  رات  ت  وہ صنفی عدم مہیا کئے جائیں۔   مردوں کے  ا ہے 

 

جای اجاگر کیا  کو  ر جن مسائل 

 

ت زی ادہ  کو  درپیش مسائل میں سے  خواتین 

ق ک عدم ادائیگی سے متعلق ہی۔مساوات اور حقو

1

اپنی صنف    لیکن خواتین کو درپیش تحدی ات  کا تعلق صرف صنف  مخالف سے ہی نہیں بلکہ  

 سے بھی ہے۔ 

ا ہے تو صنف مخالف کے ساتھ ساتھ  خود خواتین کا اپنا منفی کردار بھی سامنے  

 

رہ لیا جای

 
 

  خواتین کو درپیش مسائل کا عمیق نظر سے جات
 

ا ہےج

 

۔ آی

ر کیا ہے، ای  ماں نے اپنے بچوں کے ساتھ خودکشی کرلی، ی ا  ای  

 

ع کا دعوٰ ی دات

ل

 

خ

ا ہے کہ   ای  خاتون نے 

 

ارے سامنے کوئی کیس آی
م
   ہ
 

 خاتون  ج

ر کو قتل کردی ا ی ا قتل کرنے ک کوشش ک،   ی ا اس سے ملتے جلتے دیگر واقعات   
م
ذکرہ ہو تو یہ نے دوسری خاتون کو قتل کردی ا، ی ا بیوی نے اپنے شوہ

  

کا ت

ر ِ نظر تحقیق میں  خواتین کو  خو و واقعات کے پیچھے بھی کوئی نہ کوئی عورت ضرور ہوتی ہے۔  زت    ک   تینای ات  سامنے آتی ہے کہ ان تمام  حالات 

  

 

کو   مطالعہ  میں  روشنی  ک  تعلیمات  اسلامی  کا   معاشرے  ی اکستانی  اور  تحدی ات  درپیش  سے  جان ان  اور  خواتین کے حقوق  ہے۔   گیا  کیا  پیش 

دوسری خاتون سے کیا مسائل  کو  ای  خاتون  کام کیا گیا ہے۔ لیکن  وقیع  ی اکستا ن بہت  اور بیرون  ی اکستان  پر    درپیش تحدی ات  معاشرے میں 

ا۔  درپیش ہوتے ہی اور اسلامی تعلیمات ک روشنی میں ان کا تدارک کس طرح ممکن ہے اس پر کام نظر نہیں

 

  آی

ِ نظر تحقیقی مقالہ میں  ر سے آگاہی کے لئے  وصفی و تجزی اتی طریقہ تحقیق اختیار   خواتین کو خواتین سے درپیش مسائل      درج ی الا تحقیقی مسئلہ یعنی    زت 

سے منسلک خواتین میں    سروے کا طریقہ کار اختیار کیا گیا۔ ای  سوالنامہ تیا ر کرکے مختلف شعبہ ہائے زندگیکیا گیا ہے۔ اس مقصد کے لئے  

متنوع شعبہ جات سے کیاگیا۔ کچھ خواتین ایسی منتخب   خواتین میں تقسیم کیا گیا اور اس کے لئے خواتین کا انتخاب  500تقسیم کیا گیا ۔  یہ سوالنامہ 

 خواتین جو ک گئی جو صرف گھریلو امور میں مشغول ہوں، کچھ  ان خواتین میں سوالنامہ تقسیم کیا گیا جو عدالتی مقدمات   ک پیروی کر رہی ہی۔ کچھ

 ی ا  کاروی ار  

 

اکہ معاشرے میں خواتین کو  گھریلو زندگی کے ساتھ ساتھ  پیشہ وارانہ  امور  جیسے ملازم

 

میں مشغول ہی  میں یہ سوالنامہ تقسیم کیا گیا ی

سوالنامے مع جوای ات کے واپس موصول ہوئے     320میں سے    سوالناموں  500خواتین سے درپیش مسائل کا مجموعی خاکہ سامنے آسکے۔    

   جن کا تجزیہ کرتے ہوئے نتائج تحقیق پیش کئے گئے ہی۔  

 تحفظ اور اسلامی تعلیمات:    خواتین  کا سماجی 

وہ کون کون سے اقدامات ہی  جن کے ذریعے خواتین کو تحفظ  ی ا  راہم کیا  

 

 خواتین کے سماجی تحفظ سے مراد  معاشرے نے خواتین کو جو   تحفظ ف

امل ہے ۔

 

 نس   صرف  کو   اسلام سے قبل دور جاہلیت میں بیوی  حاصل ہو سکتا ہے ۔  جس میں خواتین کا معاشرتی ،عائلی ، معاشی اور سیاسی تحفظ ش

رھانے کا ذریعہ تصور  ک

 

ا   کیا   ت 

 

ا   خاوند کو بیوی پر مکمل  اختیار حاصل    میں  نتیجے  کے  اس  اور  تھا،  جای

 

 نہیں   اہمیت  کے وجود  ک  خود سے کوئی  بیوی  تھا،  ہوی
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ا پورا کو احتیاجات جنس  میں زندگی یہ حقیقت ہے کہ   ۔ تھی

 

 موجود لئے  کے زوجین دونوں احتیاجات یہ اور ہے، حصہ طبعی کا  طریقے ازدواجی کری

راہم تسکی  ی دوسرے کو فطر ای     رشتہ کا  زوجین۔ ہی  ہوتی

 

ا ف

 

رار کو تسکی  اس نے اسلام اور ہے، کری

 

رف   دوسرے ای   کو زوجین کیلئے رکھنے ت 

 ۔ ہے دی مثال لباس ک  لئے  کے

﴿  
ٌ

 لِبَّاس
َّ ن 
ُ
 ه

َّ ن 
ُ
ـه

َّ  
 ل
ٌ

 لِبَّاس
ْ
ـم
ُ
ت
ْ
ن
َّ
ا
َّ
ْ و

ُ
كُ

َّ 
﴾ل

(2 ) 

 اور تم ان کے لئے لباس ہو  وہ تمہارے لئے لباس ہی

 مبارکہ سے واضح  

 

 
  ک  دوسرے  ای    کا   دونوں عورت  اور  مرد کہ  ہے اس آن

 
 

ا  معاون

 

 کے صرف عورتی   ہے  گیا  کہ   پر  یہاں. ہے  ضروری کری

   اس  بلکہ۔  ہی   لباس  تمہارے  مرد  کہ صرف    ہے  گیا   نہ ہی کہ     اور  ہی   نہیں  لباس  تمہارے

 

 
و   دوسرے  ای    کو  دونوں  میں  آن کے لیے لازم 

۔ اسلام میں جہاں مردوں کے حقوق بیان کئے گئے ہی وہی عورتوں کے بھی حقوق بیان کئے گئے ہی اور ان کے سماجی تحفظ کو ملزوم  کہ گیا ہے  

ان  ای    کو  عورت  نے  اسلام  یقینی بنای ا گیا ہے۔  

 

راہم   حقوق  تمام  اسے  اور  سے متعارف کروای ا  حیثیت  ک  ان

 

 کے   زندگی  خاندانی  میں  اسلام ۔   کیے  ف

ر   جہاں  میں،  معاملے
م
ا  اہم  کو  شرکت  اور  مشورے  ک   بیوی  اور  شوہ

 

ا  مای

 

 بھی   ک  رہنے  ساتھ  کے  محبت  اور  احترام  ساتھ  کے  دوسرے  وہاں  ہے،  جای

 

 

 
ر گز یہ مطلب نہیں      ہے،  دی ا  حق  کا   قوامیت   پر  بیوی  ۔  اگرچہ اسلام نے مرد کوہے  جاتی  دی  ہدان

م
   کا   خاندان  لیکن اس کا ہ

 

ک وجہ     ہونے  سرپرس

 کر دے اور اس کے حقوق کا خیال نہ رکھے۔ شروع   سمجھنا طرح ک کنیز بیوی  کو  

ان ای   کو  عورت سے  س   پہلے نے اسلام

 

  قبیح جیسی  قتل  کے بیٹیوں نے  اسلام۔ دی ا حق کا   رہنے زندہ اسے اور دی، حیثیت ک  ان

 

 
  خاتمہ کا روان

راہم  بیٹیوں  اور   بیٹے  اسلام۔  کیا 

 

ا  دونوں  کو تحفظ ف

 

رار  حرام  کو  قتل  کے  اولاد  اور  ہے  کری

 

سماج میں عورت کا مقام اور عزت و  علاوہ ازیں  دی اہے۔    ف

کئے اور دوسری مسلمان عورتوں ک احترام کو لازم کیا گیا ہے ۔اس ک عصمت ک حفاظت  ہ مرد کو ی ابند کیا ہے کہ وہ اپنی عورتوں ک بھی حفاظت  

اریخ درخشاں روای ات ک امین   بھی ۔ اسلام نے عورت کو بھی عزت کا حق ایسے ہی دی ا ہے جیسا مرد کو حاصل ہے ۔

 

اسلام ک حقوق نسواں ک ی

 کے   عورت  اور   ہے،  کیا   افاعتر  کا   کردار  انتظامی  اور  سیاسی،  آئینی،  قانونی،  معاشرتی،  سماجی،  مذہب،  کے  عورت  ہی  سے  شروع  نے   اسلامہے۔  

   ک  حقوق  جملہ

 
 

راہم  بھی  ضمان

 

ری  وہ  تمام  نے  اسلام۔  ہے  ک   ف   ان  کو  عورت  وہ  بلکہ  تھے،  نہیں  منافی  کے  وقار  کے  عورت  وہ  ک  ختم  رسومات  ت 

۔اسلام نےمردک ہی   بھی  مرد  مستحق  کے  جس۔  ہی   بناتے  ذریعہ  کا   حصول  کے  تکریم  اور  عزت  میں  معاشرے  جو  تھے  نوازتے  سے  حقوق

  ک بنیاد رکھی  
 
 دیتےہوئے ای  ایسی تہذن

 
 

رد معاشرے کا ای   ۔طرح عورت کوبھی عزت،تکریم،وقاراوربنیادی حقوق ک ضمان

 

ر ف
م
جہاں ہ

 
ّ
رکاتفعال حص ا ہے۔اسلامی معاشرے میں خواتین اسلام کے عطا کردہ حقوق ک ت 

 

میدانوں کے س   سماجی، معاشرتی، سیاسی اور انتظامی     ہوی

 بنتی ہی 

 

رن کرنے کا ی اع

 

رتقاء ک اعلیٰ منازل ک طرف گام
ِ
 ۔میں فعال کردار ادا کرتے ہوئےمعاشرے کو ا

  معاشی کو  عورتاسلام میں 

 

ری  کسی اگر علاوہ، کے  اس ۔  نہیں  ڈالا گیا بوجھ معاشی کا قسم کسی  کا  وعیال اہل کے اس  پر اس   ہے گیا  بچای ا  سے ودو ت

 

 ت 

  سے  گھر۔  کیا ہے      مقام  ان کا اصل  کہ  ہی   دلاتی  احساس  انہیں  جو  ہی   موجود  بھی  تدابیر  ایسی  تو  ہو  گئی  دی  اجازت  ک  چھوڑنے  کو  گھر  پر  بنا  ک  مصلحت
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ر
م
اا  ی اہ

 

کلی

 

ت
ا  نہیں  مطلب  یہ  

 

   عورت حدود  کہ  ہوی

 

 

 

    گئی  کر  ی ار  بھی  کو  نسوان
 

 داری   ذمہ  ک  مدد  ک  زندگی  ضروری  اور  دھوپ،  دوڑ،  ک  معاش  ہےج

،  میں  ان  نے  تعالیٰ  اللہ  سے  وجہ   اسی  ہے،  سونپی  کو  مردوں  نے  تعالیٰ  اللہ

 

 اب   اگر۔  ہی   دی  بھی  خصوصیات  جیسی  اشتعال  اور  دلیری،   شجاع

رائض  گھریلو  کو  عورت  نے  مردوں

 

   اور  تمدن  علاوہ  کے  ف

 

 ہو   اختیاری  لئے  کے  عورت  یہ  تو  دی  دے  بھی  داری  ذمہ  ک  کارروائی  منظم  ک  سیاس

۔ ہے سکتی ہو پیدا تکلیف جا بے کو اس ہےاور سکتی

3

 رقمطراز ہی: امین احسن اصلاحی 

رائض  گھریلو   اپنے  وہ  اور   ہے،  ہوتی  میں  گھر  کے  اس  داری  ذمہ  اصل  ک  عورت" 

 

   اپنا  لئے  کے  دین   انجام  کو  ف

 
 

صرف   میں  دین   محنت  اور  وق

ری ضرورت  کسی   کا بغیر  اس۔  کرے

 

ر  کے  ت 
م
ا،  شرکت  میں   کاموں  ی اہ

 

اا،  پردے  کہ  جیسے  کری

 

کلی

 

ت
ا،  تفریح  کےبغیر 

 

  حسن  اپنی  ا  دیکھنا،  تماشہ  کری

ا، نمائش ک وجمال 

 

ر  س   یہ  کری

 
 

"۔نہیں جات

 (4 )

 

   ک  حیات  وظیفہ  کے  اس  کو  خصوصیات  ان  اگر  کہ  ہے  نوازا  سے  صلاحیتوں  اور  خصوصیات  ایسی  کو  عورت  نے  تعالیٰ  اللہ

 

 جائے   دیکھا  سے  مناس 

رق ہے،  میں  کاموں  کے  عورت  اور  مرد  کہ  ماننے پر مجبورہے  یہ  عقل  سے  س     اس

 

 نے   اسلام  ۔ہی   مختلف  حقوق بھی    اور  داری اں    ذمہ  کے  ان   ف

ذ وہ طرح، اس ۔ تسلیم بھی کیا گیا ہے  کو اس  اور ہے دی ا حق پورا بھی میں شعبے کے  کاج کام  اور معاملات  معاشی کو عورت رت 

 

، و خ

 
 

روج

 

  معاہدات  ف

رچ  سے  میں  کمائی  اپنی  کو  عورت۔   ہی   سکتی  کر  بھی  معاملات  کے  دین  لین  اور

 

 وہ   اگر۔  ہے  آزاد  طرح  ک  مرد  وہ  بلکہ  نہ صرف حق ہے ،  کا   کرنے  خ

 مرض   اپنی  کو  جائیداد۔  ہی   سکتی  کر  استفادہ  سے  طریقے  آزادانہ  اس سے  کے  کر  انصرام  اور  انتظام  کا   اس  اور  ہی   سکتی  بن  مالک  ک  جائیداد  تو  چاہے

ر اگر میں، صورت  ک کرنے استعمال  مطابق کے
م
۔ ہے سکتا بن بنیاد ک نکاح معاملہ فسخ یہ تو ڈالے رکاوٹ  میں اس شوہ

  (5) 

 

اریخ 

 

انی ی

 

: مطابق کے مصنف کے" مقام کا عورت میں اسلام۔ "اٹھای ا قدم  اہم کا دین تشخص قانونی مستقل کو عورت ی ار پہل  نے اسلام  میں ان

ا  بھی  حق  کا  ملکیت  ک  مال  اس   کو  اس  ساتھ،-ساتھ  کے  اس   اور"  اس  اور  ہوسکتی ہے  حامل  ک  ملکیت  ذاتی  اپنی  عورت"

 

 کے   مال  اس  اور  ہے،  ہوی

ا  اختیار  بھی  پر  استعمال

 

۔.ہے  ہوی

(6)    

ا  بیان   اسلامی قانون واضح طور پر یہ     

 

  پر   طور  کے  جہیز  سے  گھر  کے  والد  اپنے   مال  بھی  کچھ  جو   عورت  کہ  ہے  کری

ادی  ی ا لائی

 

ر شخص، دوسرا کوئی اور ہے، ہوتی ملکیت ک اس س   وہ  ملاہو، میں تحفے پر موقع کے ش
م
سکتا۔  کر نہیں حاصل کو مال اس سمیت، شوہ

)7(  

راں   ذ ت  رت 

 

 مختلف  نے  شریعت  میں،  حالات  عام  ۔  تھی  اجازت  ک  کرنے  کاممخصوص حا لات میں      خواتین  کو   میں  زمانے  کے  صلى الله عليه وسلم  اکرم  حضورم

 شریعت  میں،  صورتحال اضطراری  مگر۔  ہی   کرتے  متوجہ   طرف  ک  رہنے  میں  گھر  کو  عورت  جو  خوف،  کا   اللہ  اور  حیا  و  شرم  جیسے  کیاہے  قیود کاتعین

ر  سے  گھر  کو  عورت  نے
م
ری  ای    یہی  اور  ہے،  دی  اجازت  ک  کرنے  کام  کر  نکل  ی اہ

 

 ہوئے،   رکھتے  خیال  خصوصی  کا   احتیاط  البتہ،۔  ہے  ی ات  اصولی  ت 

و حضرات کے  شیاطین،  یہ کہ  مقصد  کا   اس۔  ہے  گیا   کیا   جاری  حک   ایسا  کا   ملنے  نہ  میں  خلوت  ساتھ  کے  مردوں  غیر  کو  عورت  میں  دلوں  خوتین 

 ۔ ی ائیں نہ موقع کا  کرنے  پیدا وسوسے مختلف

8

 

واضح ہے کہ   ی الا بحث سے  و  ک  عورت  نے  اسلامدرج  ادا کیا ہے،  ک    وقار عزت  اہم کردار  انی  اور  بحالی میں 

 

 مقام   مناس    کو  ان  میں  سماج  ان

   ک  دلانے

 
 

پر مبنی  اور  قوانین  ظالمانہ  نے  اسلام۔  ہے  ک  معاون اانصافی 

 

اور    رسومات  ی کیا   ر  کو  خواتین  کا خاتمہ 
م
 سے   دھبے  اور  تکلیف  ک  طرح  ہ
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اس تمہید ی بحث کے بعد اب ہم واضح کریں گے کہ واضح اسلامی تعلیمات کے ی اوجود ی اکستانی معاشرے میں خواتین    ۔ہے  ک  کوشش  ک  بچانے

اری کیا رہنمائی کرتی ہی۔ 
م
 کو خواتین سے کس نوعیت ک تحدی ا ت درپیش ہی اور  اس سلسلے میں اسلامی تعلیمات ہ

 خواتین کو خواتین سے درپیش تحدی ات ک نوعیت:  ی اکستانی معاشرے میں  

ا ہے جو  دہی ادو سے ز ی ادو  ڈھانچے ک تشکیل بہت سے  انفرادی و اجتماعی   اداروں سے ہوتی ہے۔  اس اعتبار سے ای  سماج  سماجی

 

لوگوں پر مشتمل ہوی

   پر ی اقاعدگی   دبنیا   توقعات ک  ی اہمی

 

 
 

 رکھتے ہی   کرتے ہی   سے ی ات چ

 
 

کا مطالعہ   زندگی  کو بعض اوقات اجتماعی  ت۔  سماجیااور جو مشترکہ شناج

ا ہے، اور کئی بھی

 

ذ قسم کے گروہوں کے بغیر کہ جای ذج  ا  یتیچھوٹے، روا ی  ا معاشرے اور کم از کم کچھ گروہوں کے بغیر ت 

 

معاشرے کا تصور کری

رو سماجی  ی  ڈھانچے کا ا   سماجیاسی طرح    مشکل ہے۔

 

 
کو   تی اضرور   یدبنیا  عقائد اور طرز عمل کے نمونے جو معاشرے کو اس ک  ی اادارہ ہے،   اور خ

ذمدد کرتے ہی   پورا کرنے میں ج  ذ۔  اس ک  معاشرہ بہت سے سماجی  ت  کو  اور   تی اضرور  اداروں سے بھرا ہوا ہے جو معاشرے  پورا کرنے  کو 

پر بلکہ معاشرے کے تقر  ہی   یتےد   دمد   دوسرے مقاصد کے حصول میں اس طرح نہ صرف پورے معاشرے  رد پر بھی   یباًاور 

 

ف ر 
م
گہرے   ہ

  ہوتے ہی 

 

رات مرن

 

 سیا  ،خاندان، معیشت مثالوں میں   اداروں ک ۔ سماجیات

 

(، تعلیم س

 

امل ہی  ،)حکوم

 

  اور طب ش
م
 تمام سماجی یہ۔  مذہ

 سمت پر  ان میں لیکن ،مدد کرتے ہی  کو پورا کرنے میں تی اضرور یدبنیا ک معاشرے ے ادار

 

خامیاں بھی ہوتی ہی جو سماجی ڈھانچے  کو درس

 بنتی ہی۔

 

رواں رکھنے میں رکاوٹ کا ی اع

9

 

ا ہے اور افقی  ہمعاشر  یعےجن کے ذر  نمونے ہی   ڈھانچہ سے مراد وہ سماجی  سماجی  

 

 ڈھانچہ سے مراد سماجی   سماجی  ہو سکتا ہے۔ افقی  یعمود  ی ا  منظم ہوی

راد کے ی اہمی    تعلقات اور  

 

راد تعلق رکھتے ہی   ہی   تخصوصیا  اور جسمانی  سماجیاف

 

عدم    ڈھانچہ، جسے عام طور پر سماجی  سماجی  یجبکہ عمود  ،جن سے اف

ا ہے، ان طر

 

ا ہے۔    یدرجہ بند   میں  یگروہ لوگوں کو درجہ بند   ی امعاشرہ    کوئی  سے مراد ہے جس میں  ںیقومساوات کہ جای

 

رد اکثر   ی  ا   کوئیکری

 

ف

 میں ہی ی  ا

 
 

ا ہے ںمختلف حیثیتو کئی وق

 

ر ہوی

 
 

ا ہے۔ خواتین کے تناظر پر فات

 

 مختلف حیثیات میں زندگی گزاری

 
 

ان معاشرے میں بیک وق

 

۔ ان

،  بیٹی، بہن، بیوی، 

 
 

ماں،  ساس،  نند،  کاروی ار ک مالکہ، ملازم پیشہ ی ا دیگر حیثیات میں زندگی بسر کرتی ہے۔ میں، ای  خاتون بیک وق

10

 

رق ک وجہ سے 

 

ر ای  ادارے ک اپنی مشکلات ہی۔ ان اداروں ک نوعیت کے ف
م
ی اکستان میں خواتین  مختلف سماجی اداروں سے منسلک ہی اور ہ

رق

 

ا ہے۔ ذیل میں مختلف سماجی اداروں میں خواتین کو خواتین سے درپیش مسائل  پر بحث   خواتین کو خواتین سے درپیش تحدی ات میں بھی ف

 

ہوی

 ک جاتی ہے۔ 

 عائلی  زندگی میں خواتین کو خواتین سے درپیش تحدی ات اور اسلامی تعلیمات:  

جس میں اراکین ای  مشترکہ زندگی گزارتے ہی، جو ای  دوسرے کے ساتھ مختلف رشتوں کے بننے   عائلی زندگی سے مراد وہ سماجی ادارہ ہے  

  کا سفر طے کرتے ہی۔ عائلی زندگی میں والدین اپنے بچوں ک  

 
 

ربیت  نگہداس

 

و  ت ۔ اس عائلی ماحول میں احترام، انتظام کرتے ہی  اور ی تعلیم 

ا،  محبت، اور صلہ رحمی ک قدر ک جاتی ہے، جو

 

رھای

 

خاندان کے رشتوں کو مضبوط بناتی ہے۔ عائلی زندگی کا مقصد عائلی اراکین کے درمیان محبت ت 
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ا ہے 

 

ا ہوی

 

ای  دوسرے ک مدد کری اور  دینا،  ربیت 

 

۔  ت

11

ا ہےعائلی زندگی میں    

 

پڑی ا 

 

کا سامنا کری ،  خواتین کو بیشتر مسائل  میں   عائلی زندگی  یہاں     

   سےدرپیش تحدی ات کو پیش کیا جائے گا ، س  سے پہلے سماجی تحفظ کوخواتین کے سماجی تحفظ اور  خوا

 

درپیش مسائل کو بیان کرنے   تین ک جان

رہ رپوٹ  بھی پیش ک  گئی ہے

 
 

ا ہے اس سے متعلق جات

 

رہ لیتے ہوئے اس   میں خواتین کو خواتین سے جن سماجی مسائل کا سامنا ہوی

 
 

 ، کے بعد جات

،  ک کمی   سماجی تحفظ کے ان مسائل میں 

 
 

رداس ، ت  ، دیوارانی جیٹھانی سے لڑائی  ، بیوہ سے بدسلوک ،حسد  ،  گھریلو تشدد  اور تشدد  ادی  

 

وٹہ سٹہ ک ش

 ذکر ہی 
 
 ۔  قاب

ادی  .1

 

 :   وٹہ سٹہ ک ش

ا ہے تو اس کے بدلے اس سے لڑک لی جاتی ہے ،

 

ادی کری

 

ادی میں ای  خاندان  دوسرے خاندان میں ای  لڑک ک ش

 

یعنی لڑک کے   وٹہ سٹہ ک ش

ا

 

ا ہے ،  جس میں اگر ای  خاندان ک  لڑک کو ی

 

اپڑی

 

ادی میں خواتین کو متعدد قسم کے  سماجی مسائل کا سامنا کری

 

ن ونفقہ کم بدلے لڑک ،اس قسم ک ش

ا ہے اور اسی طرح اگر  

 

ا ہے تو دوسری پر بھی کیا جای

 

ای  کو طلاق ہو جائے کسی وجہ سے  ملتا ہے تو دوسری کو بھی کم ، اسی طرح اگر ای  پر تشدد ہوی

ادی

 

ا ہے ۔وٹہ سٹہ ک ش

 

 کا اختتام  طلاق پر ہوی

 

 
ادیوں میں اکثرن

 

   مختلف   تو دوسری کو بلا وجہ ہی طلاق دی جاتی ہے ،وٹہ سٹہ ک ش
 

سے متعلق ج

ا ہے   خواتین سے سوال کیا گیاکہ "

 

ا پڑی

 

ادی سے خواتین کو سماجی تحفظ کے مسائل سامنا کری

 

فیصد  سے زائد خواتین کا کہنا تھا  97  ؟"  کیا وٹہ سٹہ ک ش

ا ہے۔ 

 

ادی سے خواتین  کے سماجی تحفظ کو خطرہ لاحق ہوی

 

 کہ وٹہ سٹہ ک ش

Strongly 
Disagree 

Disagree Undecided Agree 
Strongly 
Agree 

Level of 
Agreement 

1 2 3 116 274 F 

1.3 .5 .8 29 68.5 97% 

ا ہے ان مسائل میں 

 

ا پڑی

 

ادی سے متعلق مسائل کا سامنا کری

 

فیصد نے ساس سے لڑائی اور   6فیصد خواتین کا کہنا ہے کہ تشدد جبکہ  27وٹہ سٹہ ک ش

رار دی ا  9فیصد نے طلاق اور  28فیصدنے گھریلو جھگڑے اور  5

 

ان ونفقہ کو ف

 

 فیصد نے ی
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ادی کو نکاح شغار

 

 ہے۔  عربی میں وٹہ سٹہ ک ش

 

رابیوں کا ی اع

 

ادی متعدد سماجی خ

 

ا درج ی الا اعداد و شمار واضح کرتے ہی کہ وٹہ سٹہ ک ش

 

ہے۔  کہ جای

 مبارکہ ہے: 

 

 
 اس ی ارے میں حدن
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ادی اگرچہ ی اکستان میں تو عرب میں مروج وٹہ سٹہ ک شکل کم ہے لیکن جو شکل یہاں رائج ہے اس میں بھی بہت سے مفاسد ہی۔  

 

وٹہ سٹہ ک ش

 کے مفاسد دیکھتے ہوئے  اس ک حوصلہ شکنی ک جانی چاہیے۔ 

 گھریلو تشدد:   .2

روں کے    ی اکستانی معاشرے میں    خواتین کو خواتین سے درپیش تحدی ا ت میں تشدد ای  اہم عنصر ہے۔  
م
کا شکار ہی، ظلم  بہت ساری خواتین شوہ

ری اختیار کرتے ہی۔  مرد حضرات  اور بعض رت   کا    عورت کو اپنی ملکیت سمجھ کر ان پر ت 

 
 

استعمال  تشدد کا مطلب ہے کسی کے ساتھ جسمانی طاق

ان کو اپنی مر

 

ا، جو دوسرے ان

 

ا۔ تشدد ک تعریف یہ ہے کہ کسی دوسرے کے خلاف ظلم ی ا زی ادتی کری

 

ا ی ا ان کو نقصان پہنچای

 

رائی کری ض کرکے ت 

ا ہے، اور جس سے دوسرے کو دکھ اور تکلیف پہنچتی ہے۔ 

 

کے خلاف اپنے احکامات کا ی ابند بنای

13

ذہنی، روحانی،   ک  گوی ا  کہ وہ تمام افعال جو خواتین 

ذی اتی، 

 

    ی ا    جسمانی ، نفسیاتیج 

 

ذا کا ی اع

 

ا ہے کہ  ۔  بنتے ہی ان کے خلاف تشدد ک تعریف میں آتے ہی۔     معاشی  ات 

 

کو ان کے    خواتینتحقیقی مواد بتای

،د   سسرالی ہونے والے تشدد طرف سے    رشتوں مثلا ما ں بہن ک   اور بعض اوقات اپنے خونی  نیا،جیٹھا  رانییورشتوں خصوصاً  ساس ،نندوں 

ر ککے پیچھے عموماً خواتین ہوتی ہی ۔  
م
ا ہے۔    طرف سے ہونے والے تشدد کے پیچھے  اکثر شوہ

 

اس طرح اس ک والدہ ی ا بہنوں کا کلیدی کردار ہوی

ا ہے۔  اور عائلی سماجی ک تشددخواتین  یہ

 

ر کری

 

   کے لئے تشدد میں کمی بہت ضروری ہے۔  ڈگر پر قائم رکھنے ک سمت کو صحیح   معاشرے  تحفظ کو متات

0
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طلاق تشدد ساس سے لڑائی  نان ونفقہ کے مسائل

ادی سماجی تحفظ کے مسائل کا تناس  

 

وٹہ سٹہ ک ش

Series 1
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 :  گھریلو لڑائی جھگڑے  .3

رسوں  حالیہ ر آی ادی مشترکہ خاندانی نظام کا حصہ ہے۔ مشترکہ خاندانی نظام میں بہت   تناؤ  زندگی     ازدواجی  میں    ت 

 

کا شکار ہے۔ ی اکستان ک زی ادہ ت

اندر بہت سے چیلنجز  سموئے ہوتے ہی۔   اپنے  زندگی بسر کرتے ہی۔ مختلف رشتے  ای  چھت تلے  راد 

 

اف سے  

14

مشترکہ خاندانی نظام میں 

ا پڑ

 

ا ہے جس ک بنیادی وجہ متعلقہ خواتین کے رویے ہوتے ہی۔ اس کے ساتھ ساتھ  خواتین کو زی ادہ مسائل کا سامنا کری

 

 بدلتی  معاشرے ک   ی

ر انداز ہوتی ہی۔    اقدار  ہوئی

 

  بھی خواتین کے رویوں پر ات

15

ر کے خاندان   نظام ہے اور اس میں  شدہ خاندانی  توسیع  ی  نظام ا  خاندانیمشترکہ  
م
شوہ

ذ   رت 

 

راد جیسےکے م

 

ارے سروے کےنتائج  کے مطابق ستر فی صد خواتین نے مشترکہ    اور بہن بھائی  ینوالد  اف
م
ای  سے زائد نسلیں رہتی ہی۔  ہ

ر کا رویہ ان کے ساتھ
م
ر خواتین ک رائے میں ان کے شوہ

 

رار دی ا۔  زی ادہ ت

 

بہتر ہے لیکن   خاندانی نظام میں اپنی ساس اور نند کو لڑائی ک بنیادی وجہ ف

ر چل رہے ہی خاندان ک خواتین  

 

ز
 س
کی

ع کے 

ل

 

خ

  میں 

 

کے رویے ک وجہ سے انہیں مسائل کا سامنا ہے۔  کچھ ایسی خواتین سے  جن کے عدال

ریبی رشتہ داروں کے رویے اور گھریلو سازشیں ہی۔ خا

 

ر ک ف
م
ری وجہ شوہ

 

کے ارکان  کے    ندانسے انٹرویو میں یہ  بتای ا گیا کہ ان کا گھر نہ بسنے ک  ت 

راد کے درمیا  خاندان%(،  25.6)  طرف لاپرواہی  %(، بچوں ک56.4)  وجہ سے  کے واقعات کتنازعات    ندرمیا

 

 اختلافات ک  نکے اف

امل ہی۔ ہونے والے اوجہ سے پید

 

 جھگڑے  ش

را خطرہ ہے۔  

 

سے لڑائی بھی ی اکستانی خواتین خصوصا  مشترکہ خاندانی نظام میں ساس بہو ک لڑائی بھی  خواتین کے لئے ای  دوسرے سے بہت ت 

 خواتین کا اہم مسئلہ ہے۔بہت سی عورتی صرف اس لیے اپنی بہو کو پسند نہیں کرتی کہ کہیں ان کے بیٹے کے دل میں بھی اپنی بیوی کے لیے 

ر کو اکساتی رہتی ہی کہ  عزت  
م
ر عکس بہت سی بہوویں اپنی ساسوں کے خلاف شوہ رھنے لگیں اور کبھی اس کے ت 

 
 
ذی ات پروان نہ خ

 

و احترام کے ج 

نفرت    کہیں بیٹا ماں  ک محبت میں اس ک ذمہ داری اں کا بوجھ  نہ اٹھا لے  ۔اس  کے علاوہ بھی مختلف رشتوں میں خواتین دوسری خواتی کے لیے

ریضہ سر انجام دیتی نظر آتی ہی کے بی 

 

ان مشکلات کو حل کرنے کے لئے، ی اکستان میں خواتین کے حقوق ک تشہیر ک ضرورت ۔   بونے کا ف

اکہ وہ اپنے حقوق کو جانیں اور ان کا دفاع کر سکیں۔ عائلی تعلقات  

 

راہم کیے جانے چاہئے ی

 

میں ہے، اور ان کو تعلیم حاصل کرنے  کے مواقع ف

اکہ معاشرے میں تناؤؤ کم ہواحترام او

 

رویج بھی اہم ہے ی

 

راں اسلامی اخلاقی تعلیمات کو ذہن نشیں کرنے ک ضرورت ہے   -ر محبت ک ت ذ ت  رت 

 

م

امل ہی۔ 

 

ذی ات ش

 

ری انی اور محبت کے ج 

 

 جن  میں ای  دوسرے کے لئے اخلاص، ایثار، ف

رھتی  ی  ا   مسائل میں  تحفظ،درپیش  کا سماجی  خواتین

 

ا ہے۔    کا ساس اورسسر ک  یوجہ بیو  ہوئی  ت 

 

ا بھی   سے لڑائی  نیجیٹھا ارانییود ی اعزت نہ کری

 

 کری

ز  یہہے   سیا  دہی ا س    ر ضلع 

 

ا ہےکیو  ی ای ا  میں  لکوٹت

 

کوئی  یعنی  پر عموما جائنٹ فیملی  ںیہا  ںجای ا ہے۔جن 

 

ہوی خاندان   کسی   کر  ہبیا  لڑک  مشترکہ 

 نندوں   ۔مثلا اس کے ذمہ ساس سسر ک  ہی   جاتی  وابستہ کر لی  یںامید  اس سے  بہت سی   ہے تو  سسرال میں  جاتی  دوسرے خاندان میں

 

ذم

 

ج

راد کو خوش رکھنے ک  یگراور گھر کے د

 

ا نئی  اف

 

ر ممکن کوشش کری
م
    یذمہ دار  آنے والے  ک  ہ

 ھ
ج
س

کو   ںی اتو  یان سار  لڑک  ہے  اگر تو آنے والی  جاتی  ی

ربیت  تو  بد لحاظ ، غیر  کرئیگی  پر عمل نہیں  تی اہدا  فضااور اگر وہ ساس سسر ک  بہووں سے مقابلہ ک  انیپر  شروع کر دے تو پھر گھر میں  لینا  ہسنجید

 

 ت
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  نہیں  پر ساس و سسر ک  یبیو  ۔  اسلام میں  جائے  گی  یالقای ات سے پکار   جیسے  ہوغیر  فتہی ا
 

ا واج

 

 کری

 

ذم

 

اعتبار سے عورت    اخلاقی  ہے۔ لیکن  ج

 کر کہ وہ ساس اور سسر ک کو چاہیے

 

ذم

 

 ہے ۔  جاتی ی ائی میں خواتین فیصد 98یباتقر  اور ساس سے لڑائی  نیجیٹھا ارانییو۔ د یںعزت و ج

 مطلقہ خواتین کے ساتھ خواتین کے رویے:  بیوہ  اور    .4

القای ات   معاشرہ میں اکثر دیکھنے میں آی ا ہے کہ بیوہ ی ا مطلقہ خواتین سے بدسلوک ک جاتی ہے ،مطلقہ کو  طعنےدیے جاتے ہی ، اور طرح طرح کے  

 و   
شکی
ت 

ر اور  حققہ نے اس حوالے سے پولیس 
م

 ،   بھی پہنچ جاتی ہے 

 

 خود کشی ی

 

 
ا  ہے جس ک  وجہ  کبھی کبھار نون

 

  سے  1122سے  پکارا جای
 

 ج

میں     ضلع  سیالکوٹرابطہ کرکے رپوٹ جمع ک تو خواتین ک خود کشی ک تعدادحیران  کن سطح پر تھی  جس ک تفصیل  ہم ذیل میں بیان کریں  گے   

  سے خواتین کو ذہنی تکلیف اور گھریلو لڑ

 

رھ گیاہےخواتین ک جان

 

 ت 

 

اک حد ی

 

ائی بھی  خواتین  میں خود کشی   خواتین کے  خود کشی کا رجحان خطری

ری  وجہ گھریلو لڑائی بھی ہے ، اس میں خواتین ک شرح بہت زی ادہ ہے   خود کشی کرنے   

 

والی خواتین   کے لواحقین  سے  انٹرویو میں یہ   ک ای  بہت ت 

اور گھریلو طعنہ رویے  اہم کردار سماجی  ی ا مطلقہ خواتین ک خودکشی  میں  بیوہ   آئی کہ  اور لڑائی جھگڑے ہی۔  ی ات سامنے  زنی  اسی طرح مختلف      

  یہ پوچھا گیا کہ کیا خواتین کو دیگر خواتین ک طرف سے  طعن و تشنیع اور لڑائی جھگڑوں کا سامنا
 

 رہتا خواتین میں تقسیم کئے گئے سروے میں ج

 ہے تو درج ذیل نتائج سامنے آئے۔ 

Level of 
Agreemen

t 

Strongly 
Disagree 

Disagree Undecided Agree 
Strongly 

Agree 

F 5 2 3 116 274 
% 1.3 0.5 0.8 29 68.5 

ر کرتے ہی کہ تقریباً  
م
و شمار یہ ظاہ ری وجہ خواتین کو خواتین ک طرف سے   90اعداد 

 

فی صد خواتین یہ سمجھتی ہی کہ لڑائی جھگڑوں ک ای  ت 

ا ہے۔ 

 

 جارحانہ رویوں کا سامنا  کری

 دیگر خواتین معاشرہ سے  خواتین کو تحدی ات :   .5

ر  ی اکستانی معاشرے میں خواتین  کے لیے خواتین رشتہ دار
م
راد، اور دوستوں ک طرف سے مختلف چیلنجز اسلئے پیدا ہوتے ہی کہ ہ

 

وں، ہمسایہ اف

دار خواتین کے ساتھ، خواتین کو کبھی  دار بھی مختلف ہوتے ہی۔رشتہ  اور رشتہ   ،

 

اور ان کے ہمسایہ، دوس شخص ک زندگی مختلف ہوتی ہے 

 کے معاملات، ی ا خاندان ک کبھار خاندانی امور ،رسوم  رواج   اور مختلف ی ابندیوں   ک

 
 

ا ہے ، جیسے کہ مالی امور، وران

 

 وجہ سے مسائل کا سامنا ہوی

ا  ہے

 

ارے معاشرے میں عموما خاندانی نظام زندگی کا رجحان ی ای ا جای
م
اکامی ک  -توقعات۔ہ

 

اس نظام کے جہاں بہت سے فوائد ہی وہی اس ک کچھ ی

 جاتی ہی ۔مثلا خاندانی نظام میں مختلف رشتے میں بٹے لوگ ای  ساتھ زندگی گزار رہے ہوتے وجوہات بھی ہی جو اس نظام ک خامیاں تصور ک

  
 

ذ مختلف۔لیکن ج

  

والی بہووں کے فیملی بیک گراوت اور مختلف خاندانوں سے تعلق رکھنے  و اطوار مختلف   ں مختلف،عادات 
 
ی

 

ی
ح

ہی جن ک صلا

ررگ اکثر مختلف لوگو

 

ارے ت 
م
سے ای  جیسی توقعات رکھتے ہی ۔س  کو ای  جیسا چلانے ک کوشش کرتے ہی جو     ای  ساتھ رہتے ہی تو ہ
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  دو مختلف عورتوں )نند ،بھابھی  ی ا دیورانی واور جیٹھانی(  
 

رھانے کا ذریعہ بنتے ہی ۔ج

 

کا مقابلہ س  سے زی ادہ مسائل پیدا کرنے اور اختلافات ت 

ر اور دوسری کو کمتر ہی سمجھا جائے گا جو ان دو عورتوں کے درمیان اختلافات کو جنم    کرنے ک کوشش ک جائیگی تو اس کے نتیجے میں ای  کو 

 

رت ت 

رھائے گا۔اسطرح پھر مختلف رشتوں میں اختلافات پیدا ہونے شروع ہوتے ہی 

 

 ۔ دے گا  ان کے درمیان نفرت کو ت 

ہمسایہ خواتین ک طرف   -اس کے علاوہ بھی دیگر رشتہ دار خواتین ک طرف سے حسد ، بغض اور اس قسم کے دیگر پریشانیوں کا سامنا ہو سکتا ہے  

ا 

 

 کا تبادلہ کری

 
 

ا ،تحائ

 

ارے ہاں ای  دوسرے سے ملنا ،دوسروں کے گھروں میں جای
م
سے بھی بہت سی خواتین کو تحدی ات  درپیش ہوتی ہی ۔ہ

 بھی بن جاتی    اور

 

ری نیکی ہے وہی  یہ اکثر حسد ،جلن،بغض ،نفرت اور عدوات کا ی اع

 

دوسروں کے حالات سے آگاہ رہنا، جہاں ای  بہت ت 

اندار کامیابی ،اچھی جاب ملنے –ہے  

 

  ہمسایہ خواتین کسی بھی طرح سے مسابقت اختیار کرتی ہی مثلا  امتحان میں ش
 

ا ہے ج

 

  ہوی

 

ایسا عموما ن

ارے حالات سے آگاہ ہوتے ہی وہ شک کے  ،اچھے خا
م
ریبی لوگ ی ا وہ س  جو ہ

 

ندان میں رشتہ طے ہونے ی ا کاروی ار میں بہت منافع   ملنے پر اکثر ف

امل ہونے والے ہوتے ہی( اور پھر  ی ات بے ی ات بہانے بنا 

 

ساتھ ساتھ حسد میں مبتلا ہو جاتے ہی  )بہت کم لوگ دوسروں ک خوشیوں میں ش

  سے، دوستی کے رشتوں ک پیچیدگیوں ک وجہ سے بھی بنا کر دو

 

سروں کے لیے مختلف  مسائل پیدا کرنے کا ذریعہ بنتے ہی ۔   دوستوں ک جان

راب 

 

 کے درمیان معاملات کے خ

 

 کا دشمن بنا دیتے ہی   یہ وجوہات عام طور پہ دوس

 

 )عورت( کو دوس

 

چیلنجز پیدا ہوتے ہی،جو ای  دوس

 ۔ ہوتی ہی ہونے ک وجہ سے 

 عائلی  زندگی میں خواتین کو خواتین سے درپیش تحدی ات ک وجوہات:  

اہے : 

 

رہ پیش کیا جای

 
 

 ذیل میں عائلی زندگی میں خواتین کو خواتین سے درپیش تحدی ات کا عمومی جات

مائیں بیچ میں آجاتی ہی اور یوں آپس خواتین کے مابین اکثر لڑائیاں بچوں ک وجہ سے ہو تی ہی۔ بچوں ک لڑائی میں  بچوں ک لڑائی :   .1

 اپنا قصور نہیں 

 
 

 لگاتے وق

 

 
 لے کر ماں کے ی اس پہنچ جاتے ہی اور شکان

 

 
  بچے لڑتے ہی تو فوراً شکان

 
راب کر بیٹھتی ہی۔ج

 

 کے تعلقات خ

 ہی طیش میں 

 
 

 آجاتی ہی کہ ان کے بچے کو کسی نے مارا بتاتے بلکہ اپنی غلطی چھپا کر سارا الزام دوسرے کے سر ڈال دیتے ہی۔ اکثر مائیں یہ سن

 کر ہے۔ وہ نہ وجہ جاننے ک کوشش کرتی ہی اور نہ یہ سوچتی ہی کہ اس میں ان کے بچے کا بھی قصور ہو سکتا ہے بلکہ فوراً دوسرے کے گھر پہنچ

ا ہے۔

 

اور یوں معاملہ طول پکڑ جای کا انبار لگا دیتی ہی  آپ بھی ایسی ہی ماں ہی جو بچوں ک شکای ات سن کر    اگر اس ک ماں کے سامنے شکایتوں 

 ہی تو  بھڑک اٹھتی ہی اور دوسرے ک ی ات سنے بغیر ہی اپنے بچے کو ٹھیک سمجھتی ہی اور اس ک خاطر رشتہ داروں ی ا اہل محلہ سے لڑائی مول لیتی

 کرنے

 

 
ا چاہیے کہ کھیل آپ غلط کر رہی ہی ۔ آپ کو اپنے بچے پر توجہ دینی چاہیے ۔ بچوں ک شکان

 

ا چاہیے اور انہیں سمجھای

 

 ک عادت کو ختم کری

رے مسائل پیدا نہ کریں اور صبر او

 

رے ت 

 

ا سیکھیں ۔ چھوٹی چھوٹی ی اتوں پر ت 

 

ذا اپنے مسائل خود حل کری

 

ر ضبط کود کے دوران لڑائی ہو جاتی ہے ل

ن ک وجہ سے رشتوں میں پڑنے والی دراڑیں ای  لمبے عرصے کے سے کام لیں۔ عموماً بچے لڑ جھگڑ کر دوسرے دن ای  ہو جاتے ہی لیکن ا

رات چھوڑ جاتی ہی 

 

 ۔لیے اپنے ات
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دوسروں ک  تحقیر و تنقیص .2 ی ات جو کبھی کبھار  ک  مذاق  راہ چلتے کوئی ہنسی  اور جھگڑے، جیسے کہ  درمیان اختلافات   کے 

 

دوس  :

ذلیل کا ذریعہ بنے

  

ا ہے۔  ای  دوسے ت

 

۔   مشاہدے میں آی ا ہے کہ ہنسی مذاق میں ای  دوسرے ک تحقیر و تنقیص کا پہلو خواتین میں زی ادہ ی ای ا جای

 چھوٹے چھوٹے جملوں سے  

 
 

ی ات ہے۔ بعض اوق ، لباس، پہناوے وغیرہ ک بنیاد پر ای  دوسرے ک دل آزاری  معمول ک 

 

ک شکل، رت

 بنتے ہی۔  سماجی تعلقات میں دراڑ پڑتی 

 

 ہے جو سماجی ڈھانچا کمزور کرنے کا ی اع

ا  .3

 

 سے بد گمان ہو جای

 

 ہی کم ہوتی ہے  اور معمولی سی ی ات پر دوس

 

عدم اعتمادی:  اکثر عورتوں میں دوسروں پہ یقین کرنے ک صلاچ 

 ک طف سے مسائل

 

ا  یہ ی اتی بھی دوس

 

ذی ات رکھنا اور نفرت کری

 

رے ج   کے لیے ت 

 

 ۔ ا کرنے کا ذریعہ بنتی ہی پید اور پھر دوس

 ی ا پیار میں ، دوستی کو تباہ کر سکتا ہے .4

 
 

 کو دھوکہ دینا، جیسے کہ امان

 

 ۔ دھوکہ دینا: دوس

  ان ک دوستی قائم رہتی ہے مگر  .5

 

 خوش حال ہوں ن

 

  ان کے دوس
 

 ہوتے ہی  ج

 

 پرس

 

 
 صرف مادن

 

مادہ پرستی: کچھ ددس

 

 

 تنگدس

 

  دوس
 

ا ہے  اصلی چہرہ ہوتو  ان کا ج

 

 ۔ نظر آجای

 سے جلنا شروع ہو جاتی  .6

 

رقی کو دیکھ کر بھی  حسد میں مبتلا ہوکر اپنی دوس

 

 خواتین ک کامیابی  و ت

 

 بغض و حسد:  کچھ خواتین اپنی دو  س

  خواتین اپنے حالات کا دوسروں سے موازنہ کر کے اپنی کم حیثیت ک وجہ سے اپنی دوستوں سے حسد کرتی ہی۔۔ کچھہی 

و  .7 دار خواتین کو اپنے معاشی  :انصاف ک کمی   عدل  پر انصاف ک کمی ک بنا پر پیدا ہوتے ہی جہاں شتہ  اکثر مواقع  معاشی تنازعات 

ا ہے۔ اگر  خواتین کو مخصوص معاشی مساوات سے محروم  کیا جائے، تو یہ ان کے درمیان تنازعات ک وجہ بن سکتا ہے

 

 ۔حقوق سے محروم کیا جای

ری ک وجوہات سے بھی خواتین ک درمیان لڑائیاں پیدا ہوتی ہی۔ اگر کسی معاشی  :معاشی استحصال  .8 رات  ِ ت  ر اور زت  معاشی استحصال 

تو یہ معا انداز کریں،  کو نظر  کا شکار خواتین  دوسری طرف کمزوری  اور  ہوں  زی ادہ قدر ک متمنی  پر  اپنے معاشی طور  ی ا گروہ کے لوگ  شی طبقے 

ا ہے۔

 
 

 
 تنازعات ک بنیاد ب

کو  :شی تفاوتی معا  .9 پر خواتین  درمیان لڑائیاں پیدا ہوتی ہی۔ معاشی تنازعات ک بنیاد  پر بھی خواتین ک  معاشی تفاوتوں ک بنیاد 

رقی میں رکاوٹ بنتی ہی 

 

راہمی میں مشکلات پیش آتی ہی جو کہ ان ک معاشی پیشہ ورانہ ت

 

ں، اور رسمی تعلیم ک ف
 
ی

 

ی
ص

ر

 

 ۔مختلف معاشی حقوق، ف

ر کرتے ہی، اور ہمیں احترام اور توجہ سے ان کو حل کرنے ک کوشش کرنی چاہئے یہ س  چیلنجز 

 

 اور وجوہات زندگی کے مختلف پہلوؤں کو متات

اکہ ہم اپنی زندگیوں کو بہتر بنا سکیں۔

 

 ی

 بحث :   نتائج 

 اس مسئلہ 

 

را المیہ یہ ہے کہ آج ی

 

را مسئلہ ہے اور اس بھی ت 

 

  سے درپیش تحدی ات ای  بہت ت 

 

ان  
 
 ی اکستانی معاشرے میں خواتین کو خواتین ک

اور نہ ہی ایسی کوئی امید دلائی گئی ہے۔خواتین  کو مردوں سے تحفظ   کہ مسئلہ سمجھتے ہوئے اس کے حل کے لیے کوئی عملی کوشش نہیں ک گئی  

ر

 

اہم کرنے کے لیے  بہت ی ار قانون سازی ک گئی ہے اور کئی ی ار اس پر عملدرآمد ک بھی کوشش ک گئی ہے ۔ لیکن عورت سے عورت کو درپیش ف
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 عورتی یونہی دوسری خوتین ک 

 

  ی

 

 غور نہیں سمجھا جائے گا ن
 
 اس مسئلہ کو قاب

 

  ی
 

اور ج گیا    غور ہی نہیں سمجھا 
 
  مسائل کو کبھی قاب

  سے

 

ا ہے ۔ ستم  جان

 

ا پڑی

 

ریبی خواتین ک طرف سے بہت سے مسائل کا سامناکری

 

انہ بنتی رہی گی ۔ عائلی زندگی میں خواتین کو اپنی ف

 
 

یہ  تشدد کا ن

کا    ں  ہے  کہ کبھی یہ مسائل اپنے خونی رشتوں ک طرف سے بھی پیش آتے ہی  مثلا کبھی مائیں  اپنی بیٹیوں کو جائیداد سے محروم کرنے میں بیٹو

مکمل ساتھ دے رہی ہوتی ہی اور کبھی ای  گھر میں دو بہنیں ای  دوسرے ک جانی دشمن بنی ہوئی ہوتی ہی ۔کہیں  عورت سسرال کے ظلم ک  

جحان ر   چکی میں پس رہی ہوتی ہے  توکہیں  اپنی اولاد کے ہاتھوں ذلیل و رسوا ہورہی ہوتی ہے ۔ی اکستانی معاشرے میں خاندانی نظام زندگی کا بہت

اکام بنانے میں اہم کردار

 

ادا    ہے ۔جہاں یہ نظام بہت سی خصوصیات اپنے اندر جمع کیے ہوئے ہے وہی اس کے کچھ ایسے پہلو بھی ہی جو اس کو ی

ے یہ توقع ک جاتی ہے کہ  ب ای  جیسی خصوصیات کے مالک بنیں ۔ مقابلے ک  –کرتے ہی  
س
 فیملی سسٹم میں عموما  تمام لوگو ں

 
 

 

 

یہ فضا جوائ

ر نہیں ہی     –اکثر اوقات حسد و ذاتی دشمنیوں کو جنم دیتی ہے   رات  ان صلاحیتوں کے اعتبار سے ت 

 

  صلاحیتوں    -قانون فطرت ہے  کہ تمام ان
 

ج

رھا 

 

 سسٹم میں رہتے ہوئے محبتیں ت 

 
 

 

 

اور  بہت سے ایسے مسائل ہی  جو  جوائ ری نہیں ہے تو پھر مقابلہ کیسا ؟ اسی طرح کے  رات  ت  نے ک میں 

شش  بجائے نفرتوں کو پھیلانے کا س   بنتے ہی ۔ ضرورت اس امر ک ہے کہ ان تمام مسائل کو منظر عام پہ لای ا جائے اور پھر ان کے حل ک کو

اکہ اسلام ک تعلیمات کے مطابق  والدین ،رشتہ داروں ہمسائیوں  اور دیگر لوگو کے ساتھ حسن سلوک  سے رہا جائے ۔ اس نظام

 

میں   ک جائے ی

ں موجود ہی ا
 
ی

 

ی
ح
صل

ذاد 

 

ربیت اس طرز پہ ک جئے کہ ان کے ندر جو ج

 

  ہم اپنی اولادوں ) خصوصا  بیٹیوں (  ک ت
 

ن  کو  بہتری تبھی ممکن ہو گی ج

 ہی نہیں

 

 ۔ سنوارنے ک کوشش ک جائے نہ کہ اپنی انرجی ان مقابلوں میں گزارنے پہ لگائی جائے جو مقابلہ کرنے ک ہم  می ں میں صلاچ 

اہوں  پہ عذاب و سزا  سے آگہی

 

 پہ زور دی جائے ۔ اور اسلامی تعلیمات ک روشنی میں حسد ،تکبر،بغض، غیبت و بہتان جیسے گ

 

رن  

 

 دی ۔اخلاقی ت

رائی کو ختم کیا جاسکے اکہ معاشرے سے ت 

 

 -جائے ی
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